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'“‘ Ballerup

Kommune

Eliteidreetsradet

Onsdag den 6. juni 2018 - kl. 18:00
Mgdecenter A, Lokale 3 pa Ballerup Radhus

Deltagere

e Jesper Wurtzen (A) (borgmester) - Deltog
¢ Charlotte Holtermann (A) - Deltog

e Johan Miller (A) - Deltog

e Michael Jensen (O) - Deltog

e Peter Als (A) - Deltog

Dorthe Rigét (idreetsforeningerne) - Deltog
Bent Kruse (idraetsforeningerne) - Deltog
Stein Pettersen - Deltog

Peter Bggelund - Deltog

Afbud/Fraveerende

e Peter Jensen (Team Danmark) - Afbud

. Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse

1. Lederakademi. Bilag
1 bilag

2. Afholdelse af kurser i kost og ernaering.
3. Indgdelse af aftale med Dansk Svemmeunion og Svemmeklubben Triton.

4, Optagelse af elever pa Hedegardsskolen og Herlev Gymnasium.



Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 2 Administrativ betjening af Eliteidrsetsradet

Sagsfremstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur er sekreteer for Eliteidreetsradet.

Dagsorden til Eliteidreetsradets mgder udarbejdes af af sekretaeren og formanden i forening.
Jf. Kommissorium for Eliteidraetsradet udsendes dagsorden senest en uge inden mgdet.
Dagsorden og bilag sendes via e-mail til medlemmer og suppleanter.

Kommunalbestyrelsens medlemmer kan tilga dagsorden, referat samt bilag via Prepare by First
Agenda.

Referatet af Eliteidraetsradets mader udarbejdes af sekretaeren og godkendes af radet.

Dagsorderne til Eliteidraetsradets mader er offentlige. Lukkede punkter offentliggeres ikke.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen trzeffes af

Eliteidraetsradet



Indstilling

Sekretariat for Politik og Borgerservice indstiller, at

1. Orienteringen om administrativ betjening af Eliteidreetsradet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 3 Maodekalender 2018 for Eliteidraetsradet

Indhold

Sammendrag

Politisk Sekretariat har udarbejdet forslag til mgdekalender for Eliteidraetsradet i 2018.

Ifglge Eliteidraetsradets kommissorium skal der afholdes fire mgder om aret, men da ferste del
af aret er gdet, planlagges der kun tre mader i ar.

Det foreslas, at mgderne holdes pa fglgende datoer:

Onsdag den 6. juni 2018, kl. 18.00

Onsdag den 3. oktober 2018, kl. 17.00

Torsdag den 29. november 2018, kl. 17.00.

@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag



Beslutningen trzeffes af

Eliteidraetsradet

Indstilling

Politisk Sekretariat indstiller, at

1. Mgdekalender 2018 for Eliteidraetsradet godkendes.

Beslutning

Mgdet den 3. oktober 2018 flyttes til den 9. oktober 2018, kl. 17.00.

Mgdet den 29. november 2018 flyttes til den 6. december 2018, kl. 18.30.

Det arlige temamgde holdes farst igen i 2019.

Punkt 4 Etablering af samlet servicemodel og det videre
forlgb

Tidligere behandling

Eliteidraetsradet den 2. november 2017 Punkt 3

Indhold

Sammendrag

Ballerup Kommune og samarbejdsklubberne arbejder for at etablere en samlet servicemodel
inden for omraderne fysioterapi/skadeforebyggende traening, kost og ernaering samt mental
traening. Formalet er at etablere et stgtteapparat, primaert for atleter og treenere, med henblik
pa at skabe de bedst mulige rammer for atleterne at udfolde deres talent indenfor.

Servicemodellen ligger indenfor rammerne af samarbejdet med Team Danmark og de mal, der
her er formuleret.

Baggrund



Baggrunden for at etablere en faelles servicemodel er at skabe den hgjest mulige kvalitet
indenfor de tre ekspertomrader samt at styrke samarbejdet mellem foreningerne.

Formalet er primaert resultatoptimering men ogsa at sikre atleterne de bedste muligheder for at
kunne udfolde sig pa alle andre omrader, eksempelvis i forhold til uddannelse. Her handler det
0gsa om fysisk og mental parathed.

Sagsfremstilling

Servicemodellen beskriver tre ekspertomrader, nemlig kost og ernaering, mental traening samt
skadeforebyggende traening.

Alle tre indsatsomrader er vaesentlige elementer i forhold til resultatoptimeringen. Pa trods
heraf er det ikke alle steder prioriterede indsatsomrader og indgar ikke pa lige fod med andre
indsatsomrader.

Det forelgbige arbejde viser, at modellen skal tage hgjde for den forskellighed, der er imellem
de forskellige idraetter, eksempelvis er skaderiscici jo et forskellige i fodbold og skydning.

Tilsvarende er savel atleternes som klubbernes/traenernes parathed til at inkludere og prioritere
indsatsen meget forskellig. Eksempelvis viser de allerede afholdte kurser i kost og erngering en
markant forskel i fokus pa betydningen af rigtig kost mellem de individuelle (stort) og
holdidraetsgrenene (mindre).

For savidt angar skadeforebyggende traening (fysioterapi) forestar et stgrre arbejde med
konceptudvikling, netop pa grund af de store foreskelle i de enkelte idraetters behov. Der
nedsaettes til denne opgave en arbejdsgruppe med repraesentation fra de forskellige idreetter.

For savidt angar sporet - mental traening - ligger rammerne for en faelles model oveordnet set
parat. Fokusomraderne er treeneruddannelse, treenercoaching og individuel vejledning af
atleter.

P& mgdet gennemgas status og udfordringer indenfor de enkelte delelementer.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag

1 bilag



Beslutningen trzeffes af

Eliteidraetsradet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Sagen om etablering af samlet servicemodel og det videre forlgb drgftes.

2. Der arbejdes videre med udvikling og implementering af en samlet servicemodel.

Beslutning

Sagen blev drgftet

Punkt 5 Team Danmark - Stgttekoncept 2017-2020 -
strategiske indsatsomrader

Indhold

Sammendrag

Team Danmarks ambitioner for dansk eliteidraet er hgje. Derfor er de sportslige malsaetninger
fortsat meget hgje, uanset den internationale konkurrence kun bliver hardere i takt med de
stadigt stigende investeringer i eliteidreetten i de lande, man sammenligner os med.

Det kraever derfor tydelige strategiske valg at fastholde og/eller udvikle sin position som en af
verdens fgrende eliteideraetsnationer.

Derfor afspejler Team Danmarks stgttekoncept frem mod OL 2020 disse meget tydelige
prioriteringer og strategiske afsaet, fordi kun pa den made kan Danmark fremadrettet skabe
resultater i verdensklasse.

Baggrund
Team Danmark har formuleret et nyt stgttekoncept for perioden 2017-2020, der leder frem mod

OL 2020.

Der er foretaget en raekke strategiske valg, der afspejler behovet for meget malrettede
prioriteringer af de til radighedsveerende midler.



Prioriteringen har selvfglgelig konsekvenser, der ikke har resultatpotentiale i verdensklasse

Sagsfremstilling

Ambitionerne for dansk eliteidraet er hgje. Derfor er malsaetningen i Team

Danmarks Stgttekoncept 2017-2020, at Danmark skal veere blandt verdens fem bedste
eliteidraetsnationer for lande, der har under 10 mio. indbyggere. Heldigvis star dansk eliteidraet
steerkt i gjeblikket.

Danske eliteatleter har leveret fremragende resultater gennem de seneste ar. De har vist, at
den saerlige danske model virker, og at vi i Danmark er i stand til at udvikle talenter og atleter i
verdensklasse trods beskedne ressourcer. Det er det fundament for Stgttekoncept 2017-2020.

For fortsat at udvikle det hgje internationale niveau i dansk eliteidraet, er det afggrende at veere
pa forkant med udviklingen og udnytte de szerlige potentialer, der ligger i den danske model.
Det kreever strategiske valg. Derfor tager Stattekoncept 2017-2020 udgangspunkt i tre
strategiske afseet:

o Innovation - vi skal udvikle og inddrage den skarpeste viden i traening og konkurrence.
o Ressourcer - vi skal finde nye ressourcer og optimere eksisterende.
o Samspil - vi skal lgfte dansk eliteidraet i feellesskab med vores samarbejdspartnere

"De strategiske afseet er fundamentet for Team Danmarks arbejde de kommende ar. Vi
skal turde teenke nyt og blive endnu bedre til at samarbejde med forsknings- og
udviklingsmiljger. Vi har en hgj ambition for dansk eliteidraet, og vi kan kun lykkes med at
na malsaetningen, hvis vi i Danmark lgfter eliteidraetten i feellesskab - bade med
eksisterende samarbejdspartnere og nye samarbejdspartnere, der ikke ngdvendigvis er
en del af eliteidraettens verden.

@konomiske konsekvenser og finansiering

Igen gkonomiske konsekvenser
Bilag
0 bilag

Beslutningen traeffes af

Eliteidraetsradet



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Sagen om Team Danmarks Stgttekoncept 2017-2020 - strategiske indsatsomrader
draftes.

Beslutning

Sagen blev drgftet

Punkt 6 Opfelgning pa handlingsplan for 2017-2020

Tidligere behandling

Kultur- og Fritidsusdvalget den 5. december 2017 Punkt 3

Indhold

Sammendrag

Pa baggrund af Elitekommuneaftalen med Team Danmark er der udarbejdet en handlingsplan
for 2017-2020.

Planen er bygget op omkring fglgende malepunkter:

o Status
Malsaetninger
Handlinger
Succeskriterier
Evaluering.

[¢]

[¢]

o

o

Handlingsplanen beskriver pa overordnet niveau bade de feelles indsatser og de indsatser, der
er malrettet den enkelte interessent.
Baggrund

Aftalen mellem Team Danmark og Ballerup Kommune indeholder en raekke indsatser, der er
beskrevet i handlingsplanen.

Nogle indsatser er kortsigtede - de fleste har dog et flerarigt perspektiv - hele aftalens Igbetid.



Handlingsplanen har ogsa til formal at afstemme de gensidige forventninger herunder at
beskrive rollefordelingen mellem parterne.

Sagsfremstilling

Som Elitekommune er det Ballerup Kommunes vision at skabe de bedst mulige rammer for
talentudvikling og eliteidraet i samarbejdsforeningerne, saledes at flest mulige atleter kan
realisere deres fulde potentiale samtidig med, at de udvikler sig som kompetente, hele
mennesker.

Ballerup Kommune vil i samarbejde med foreninger, specialforbund, Team Danmark og
uddannelsesinstitutioner fokusere pa at udvikle kompetente traenere, optimale faciliteter,
kompetente foreninger for at sikre rammerne for atleternes hele liv og udvikling.

Aftalen med Team Danmark er konkretiseret i handlingsplanen for perioden. Handlingsplanen er
et dynamisk dokument, der lgbende bliver opdateret.

Aftalen og gvrige stgtteforanstaltninger omfatter:

o Talentmiljger

o Klub- og organisationsudvikling
o Traeningskultur

o Traenerudvikling

o Stgttekoncept

o Samarbejdsrelationer

Team Danmark og specialforbund
Erhvervsliv

Branding

Uddannelse

Faciliteter.

o

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

Handlingsplanen danner grundlag for arbejdet og samarbejdet mellem parterne og vil i
aftaleperioden Igbende blive opdateret.

Gennemgangen af handlingsplanen vil ogsa praesentere de forandringer, der er sket siden
seneste behandling i Eliteidreetsradet.

Under gennemgangen praesenteres tillige resultatudviklingen i samarbejdsforeningerne i de
seneste tre ar.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser



Bilag
2 bilag heraf 1 internt arbejdsdokument

Beslutningen traeffes af

Eliteidraetsradet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Sagen om opfelgning pa handlingsplan for 2017-2020 dreftes.

2. Der arbejdes videre med udmgntning af handlingsplanen under hensyntagen til de pa
mgdet faldne bemaerkninger.

Beslutning

Sagen blev drgftet.

Oversigt over foreningernes sportslige resultater udsendes til Eliteidraetsradets medlemmer.

. Punkt 7 Eventuelt

Beslutning

Intet

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/eliteidraetsraadet-06-06-2018



