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Bevillingsramme

30.31 Sundheds- og tandpleje
Ansvarligt udvalg

Børne- og Skoleudvalget 

Sammendrag
Til bevillingsramme 30.31 Sundheds- og tandpleje er der i budget 2019 afsat 32,2 
mio. kr. 

Dertil skal tillægges pris- og lønreguleringer, som indarbejdes inden andenbehand-
lingen i Økonomiudvalget den 1. oktober 2018.

Beskrivelse af opgaver
Sundhedsplejens målgruppe er udsatte gravide, småbørnsfamilier, skolebørn og 
børn med særlige behov. Opgaven udføres ved bl.a. at tilbyde barselsbesøg, hjem-
mebesøg hos familier med børn i aldersgruppen 0-9 måneder, afholde mødregrup-
per, åbent hus-arrangementer samt i folkeskolen at foretage indskolings- og udsko-
lingsundersøgelser af skolebørn. 

Tandplejen varetager tandpleje af aldersgruppen 0- til 18-årige, herunder tandre-
guleringsbehandling, som udføres af det fælleskommunale Center for Tandregule-
ring. Derudover varetages omsorgstandpleje, som er et tilbud om tandpleje for bor-
gere, som på grund af kronisk nedsat førlighed eller vidtgående fysisk eller psykisk 
handicap kun vanskeligt kan udnytte det almindelige tandplejetilbud.

Tandplejen har siden 1987 endvidere, som et særligt ballerupforsøg, tilbudt ældre-
tandpleje til kommunens borgere på 67 år og derover. Der er truffet beslutning om, 
at ældretandplejen ophører på de kommunale klinikker medio 2019.

Tandplejens arbejde er både opsøgende, forebyggende og behovsorienteret, og 
herudover gennemføres der regelmæssig tandlægelige undersøgelser og behandlin-
ger.

 Sundhedspædagogisk indsats:
o For børn inden skolealderen; opgaven udføres i samarbejde med daginstitu-

tioner, dagpleje, sundhedspleje og forældre
o For skolebørn og unge; opgaven udføres i samarbejde med lærere, sund-

hedspleje og forældre
o Ældreklubber og lignende
o Generelle tværfaglige sundhedsfremmende initiativer.

 Tandplejens område fordelt på hovedgrupper:
o Tandpleje 0- til 18-årige; børn under 2 år behandles, hvis forældre henven-

der sig eller på baggrund af henvisning fra institution, sundhedsplejerske 
mv.

o Omsorgstandpleje for beboere på plejecentre samt hjemmeboende borgere 
inden for målgruppen

o Ældretandpleje af borgere over 67 år (ophører medio 2019)
o Specialtandpleje i samarbejde med Gentofte Kommune.
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Politiske målsætninger
Sundhedsplejen opstarter ”Barnets første 1.000 dage” til hele kommunen pr. 1. 
januar 2019. Dette handler om den gode overgang fra sundhedspleje til dagtilbud, 
hvor familien introduceres til dagtilbuddet af deres pædagog, men hvor også famili-
ens faste sundhedsplejerske deltager. Desuden vil der blive afholdt en temaaften 
for begge forældre om den gode start i dagtilbud, og desuden et besøg i mødre-
grupperne hvor både en sundhedsplejerske og en pædagog fra distriktet deltager. I 
2018 afprøves dette tiltag som et pilotprojekt i skovlundedistriktet. 

Til Astmaindsatsen har Sundhedsstyrelsen givet midler til alle sundhedsplejeordnin-
ger i tre på hinanden følgende år. Disse midler var i 2017 (108.000 kr.), i 2018 
(150.000 kr.) og i 2019 (250.000 kr.). De tildelte midler bruger sundhedsplejen til 
en særlig opsporing af astma, allergi og andre luftvejsproblematikker hos indsko-
lingsbørnene. Vi spørger specifikt og undersøgende ind til disse emner hos alle bør-
nene. Hos de børn, der har udfordringer, spørger vi ind til behandlingen og henviser 
evt. til egen læge. Disse børn følges som behovsbørn hos skolesundhedsplejersken, 
hvilket betyder, at de ses med jævne mellemrum for at sikre en bedring af deres 
luftvejslidelser. Emnet vil ligeledes blive taget op i vores konsulentfunktion i dagin-
stitutionerne, samt udbredes i koordineringskonferencerne under Fællesskabsmo-
dellen efter behov.

Økonomisk driftsramme og bemærkninger
Anvendelsen af bevillingsrammen besluttes af Børne- og Skoleudvalget i overens-
stemmelse med de generelle retningslinjer for mål- og rammestyring i det omfang, 
at Kommunalbestyrelsen ikke selv direkte foretager dispositioner på området eller 
overlader rammebeløb til andre politiske organer til selvstændig beslutning.

Tabel 1. Årets budget for bevillingsramme 30.31 Sundheds- og tandpleje

Bevillings-
ramme
(1.000 kr.)

Regn-
skab
2017

Korrigeret
budget

2018
Budget

2019
Budget

2020
Budget

2021
Budget

2022

30.31 
Sundheds- og 
tandpleje 32.856 34.206 32.232 30.992 30.427 30.425

Pris- og løn-
reguleringer

I alt 32.856

Note: Korrigeret budget 2018 svarer til budget pr. 27. august 2018 (anden budgetopfølgning).
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Tabel 2. De vigtigste aktiviteter på bevillingsramme 30.31 Sundheds- og tandpleje

Aktiviteter 
på bevil-
lingsram-
men
(1.000 kr.)

Regn-
skab
2017

Korrigeret
budget

2018
Budget

2019
Budget

2020
Budget

2021
Budget

2022

Tandpleje, 
Center for 
Tandregule-
ring 20.103 19.951 18.822 18.685 18.139 17.419

Omsorgs- og 
specialtand-
pleje 2.076 2.777 2.850 3.000 3.500 4.023

Ældretand-
pleje og 
tandproteser 2.208 2.522 1.522 522 0 0

Sundheds-
plejen 8.469 8.956 9.038 8.785 8.788 8.983

I alt før pris- 
og lønregule-
ringer 32.856 34.206 32.232 30.992 30.427 30.425

Pris- og løn-
reguleringer

I alt 32.856

Note: Korrigeret budget 2018 svarer til budget pr. 27. august 2018 (anden budgetopfølgning).

Bemærkninger til de vigtigste aktiviteter
Ingen særlige bemærkninger.
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Grafisk oversigt over budgettet fordelt på de vigtigste aktiviteter
Budgettet for bevillingsramme 30.31 Sundheds- og tandpleje fordeler sig således 
på de vigtigste aktiviteter i 2019 (i 1.000 kr.): 

Udviklingen i enheder pr. 31. december på bevillingsramme 30.31 Sund-
heds- og tandpleje

Tabel 3. Udviklingen i enheder pr. 31. december

Antal enheder
pr. 31. december

Regnskab
2015

Regnskab
2016

Regnskab
2017

Korrigeret 
budget 

2018
Budget

2019

Tandplejen:

Antal omfattede 
patienter i tandplej-
en

- børn og unge

- omsorgstandpleje

- ældretandpleje

10.078

291

2.328

9.971

335

2.203

9.719

340

1.966

9719

340

1639

9700

600

Udfasning

Sundhedsplejen *):

Hjemmebesøg

- heraf behovsbesøg

- heraf barselsbesøg

4.357

802

450

4.155

827

455

4.155

1.027

455

4.155

1.118

455

4.188

1.200

455

Noter: Korrigeret budget 2018 svarer til budget pr. 27. august 2018 (anden budgetopfølgning).

Aktiviteterne vises i løbende priser.
*) Herudover er der også skoledelen, mødregrupper, åbent hus, koordineringskonferencer m.m.
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Der forventes en stigning i antallet af behovsbesøg fremadrettet, da Fællesskabs-
modellen skærper fokus på tidlig indsats (også efter de 9 måneder, hvor Sundheds-
plejen normalt stopper kontakten til familierne ifølge ydelsesprofil). Den tidlige ind-
sats kalder på tværfagligt samarbejde, og da sundhedsplejersken allerede har skabt 
en relation til familien, er medarbejderen ofte i spil i forhold til en ekstra indsats.   


