
Dagklubben: 

 

Hvordan er man venner i dagklubben: 

 

• Man skal hilse pænt på hinanden 

• Man skal tale pænt 

• Man skal hjælpe hinanden 

• Man skal være sød og glad 

• Man skal selv gøre noget for at finde en 

ven 

• Når man leger, skal andre også have lov til 

at være med 

• Man skal deles om tingene 

 

Hvordan er man kærester i dagklubben: 

 

• Man skal invitere sin kæreste i byen 

• Man skal tale pænt til sin kæreste 

• Man må gerne holde i hånd 

• Man må gerne give sin kæreste et kram 

• Man skal spørge om man skal være kære-

ster 
 

 

• Man skal være sød ved sin kæreste 

• Man skal holde døren for sin kæreste 

• Man skal tænke sig om før man siger noget 

dumt 

 

• Man må ikke kysse hinanden i dagklubben 

• Man må ikke ligge med sin kæreste i sofa-

en eller andre steder 

• Man må ikke tage tøjet af hinanden 

• Man må ikke se porno 

 

 

Klub 16 og klub 25: 

 

Hvordan er man venner i aftenklubben: 

 

• Man skal hjælpe hinanden 

• Man skal tale pænt til hinanden 

• Man skal trøste hinanden 

• Man må ikke slå hinanden 

• Man skal være søde ved hinanden  

• Man må ikke bøvse 

 

Hvordan er man kærester i aftenklubben: 

 

• Man må gerne kalde hinanden søde ting 

(sukkertop el. sukkermus) 

• Man må gerne kysse – lidt ind imellem 

• Man må gerne holde i hånd 

• Godt at se TV sammen 

• Privat må man være ”tæt” sammen 

• Kærester skal kunne inviteres til krumtap-

pen 

• Man må ikke ”bolle” i Krumtappen 

• Man må ikke kysse personalet 

 

Reglerne for dagklubben og aftenklubberne er me-

get ens, men der er områder hvor mere er tilladt for 

de voksne end for børnene/de unge. 

 

Alle medlemmer modtager dette regelsæt. Regel-

sættene vil blive hængt op i krumtappen, så de bli-

ver synlige for medlemmerne i dagligdagen. Derud-

over vil de være på Krumtappens hjemmeside. 
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Udarbejdet vinteren 2007/2008 



Andet trin har været, at få udformet en seksualpoli-

tik som danner retningslinjer for hvordan personale 

og medlemmerne omgås hinanden i Krumtappen. 

Her ligger personalets mange drøftelser til grund for 

udformningen, men vi har også skelet til hvad andre 

institutioner og botilbud har udarbejdet af seksual-

politik, her er det specielt Ungdomsklubben Regn-

buen og botilbuddet Hulegården som har været bi-

dragsydere.     

For personalet har det været vigtigt at få udarbej-

det en seksualpolitik, der tager udgangspunkt i den 

laveste fællesnævner. Forstået således, at alle 

medarbejdere er enige om, at de retningslinjer som 

foreligger, er retningslinjer alle kan stå inde for.  

Med henblik på udlevering af oplysninger om med-

lemmer som er over den seksuelle lavalder: 

 

• unge mellem 15 år og 18 år henvises til 

den almindelige oplysningspligt  

• for personer over 18 år, så anvendes reg-

lerne omkring tavshedspligten. 

 

Fælles for Krumtappens tilbud, - de primære ind-

satsområder, er at skabe et tilbud hvor der lægges 

vægt på samværet med andre, og dermed være 

med til, at der udvikler sig venskaber og kammerat-

skaber. Dette vil i nogle tilfælde også udvikle sig til 

kæresterier imellem medlemmerne. Dette sker med 

behørigt hensyn til de ressourcer og forudsætninger 

de har.  

Det har ligeledes været vigtigt for personalet at 

fastslå, at der er forskel på den seksuelle udfoldelse 

der sker i Krumtappen og hjemme i privaten – eget 

hjem eller bofællesskab. 

Når medlemmerne er i Krumtappen så er det med-

arbejdernes opgave, at den seksualitet der eventu-

elt vil komme til udtryk, sker på samme niveau som 

hvis man er i det offentlige rum. Der er altså græn-

ser for hvor intim man kan være og hvordan man 

opfører sig i Krumtappen. 

 

Personalets opgave er at sikre: 

• at man kan snakke om seksuelle emner 

• at der ikke sker seksuelle overgreb 

• at lære medlemmerne at respektere egne 

og andres personlige grænser 

 

En væsentlig opgave for personalet er at yde støtte 

og vejledning, dette gælder også i forhold til seksua-

litet, her kan der bl.a. være tale om: 

 

• at snakke med medlemmet om seksualitet 

• at lytte til hvad medlemmet siger 

• at hjælpe medlemmet til, at acceptere sin 

seksualitet, krop og personlighed 

• at understøtte medlemmet i udviklingen af 

sin egen identitet 

 

Som klub skal vi forestå, at medlemmerne får mu-

lighed for at deltage i kursusforløb eller anden form 

for vejledning om seksualitet. Dette kan bl.a. vare-

tages af kommunens seksualvejledere. 

 

 

Udsagn fra personale og medlemmer til Samværs-

reglerne 

Personalet i Krumtappen har udført nogle inter-

viewsmed medlemmerne i dagklubben, klub 16 og 

klub 25 om, hvordan man skal være venner i Krum-

tappen og hvad man ikke må, når man er kærester i 

Krumtappen. 

Hertil har personalet arbejdet med den seksualpoli-

tik som Hulegården har udarbejdet og kommet 

frem til, at en del af udsagnene er også brugbare for 

Krumtappen. 

Nedenfor er oplistet de udsagn som er fremkom-

met efter personalets drøftelser og medlemmernes 

egne udsagn til samværsregler.   

 (Emner der er relateret til privatsfæren er ikke 

medtaget)  

 

Respekt: 

Jeg bestemmer selv, hvem jeg vil være kæreste 

med:   

• Jeg kan selv vælge om det skal være en 

mand eller kvinde 

• Mine venner bestemmer ikke 

• Pædagogen bestemmer ikke 

• Mine forældre bestemmer ikke 

Jeg bestemmer selv, hvad jeg vil være med til: 

• Om jeg har lyst til at kysse 

 

Jeg skal være ærlig: 

• Jeg må ikke opdigte/fortælle løgnehistori-

er, der går ud over andre 

 

Jeg skal mærke mig selv og lytte til andre: 

• Min kæreste 

• Mine venner 

 

Jeg skal respektere et nej: 

• Jeg har ret til at sige nej – også selvom vi er 

kærester 

• Andre har ret til at sige nej 

• Det er ulovligt ikke at stoppe, når andre si-

ger nej 

Jalousi: 

• Jeg kan godt tale og danse med andre, 

selvom jeg har en kæreste 

• Jeg kan snakke om jalousi med min kære-

ste og mine venner 

• Jeg kan godt snakke om jalousi med perso-

nalet 

Etik: 

• Personalet skal respektere at jeg selv væl-

ger, hvem jeg snakker bedst med 

 

Personalet skal være gode til: 

• At snakke med mig om følelser, kærlighed 

og seksualitet 

 

Medlemmerne: 

Interviewene med medlemmerne bygger på to om-

råder: 

1) Hvordan skal man være som venner i 

Krumtappen? 

2) Hvordan skal man opføre sig når man er 

kærester i Krumtappen? 

 


