Hgringssvar:

SOU-B23-02 - Opsigelse af feelleslejligheden i Karréfeellesskabet i
Malgv

Med forslaget om at spare huslejeudgiften til feelleslejligheden pa 120.000,- pr
ar de naeste ar fiernes et helt centralt og vaesentligt element i
Karrefeellesskabet. Det SOCIALE element:

- Det naturlige samlingspunkt, “lige rundt om hjgrnet” forsvinder

- Den lokale forankring og muligheden for at udvikle sig SAMMEN med
ligesindede forsvinder

- Rammen om vigtige leeringsmiljger — praktisk og socialt - forsvinder

Potentielt vil det kunne betyde:

- Stgrre ensomhed og isolation

- Hgjere konfliktniveau ift. omgivelserne

- Tab af betydningsfulde relationer med ligeveerdige og ligesindede,
hvor samveerstilbuddet i dag er rammen

- Stgrre behov for dggninstitutionspladser - og hermed ggede udgifter

- Stgrre behov for fritidsforanstaltninger - og hermed ggede udgifter

Baggrund:

Karrefaellesskabet blev etableret i 2015 i en tid, hvor borgere blev "trukket”
hjem til Ballerup Kommune fra tilbud i andre kommuner og ud fra et politisk
gnske om at skabe et alternativ til “dyre” dggninstitutionspladser.

M3lgruppen er seerligt sdrbare unge med udviklingsheemning, psykiske og
sociale udfordringer og/eller psykisk sygdom og i risiko for at udvikle
ensomhed. Det er typisk borgere der flytter hjemmefra og for fgrste gang skal
bo selvstaendigt eller borgere, der tidligere har boet pa dggninstitution, men
som nu skal prgve kraefter med at bo for sig selv. Alternativt er det borgere,
der skal vurderes med henblik pa fremtidig boform, fordi der er usikkerhed om
deres egnethed til selvstaendig bolig. Borgerne har typisk spinkle eller svage
sociale netveaerk.

Karrefaellesskabet er et bofaelleskabslignende tilbud, der kombinerer moderat
til massiv stgtte og vejledning efter § 85 med et socialt samveaerstilbud to
aftener ugentlig. Samveerstilbuddet/falleslejligheden er placeret centralt i det
boligomrade, hvor borgerne bor.



Erfaringen fra etablering til i dag viser at:

1.

Kombinationen af intensiv vejledning i borgerens eget hjem og det
sociale faellesskab som samveerstilbuddet/feelleslejligheden rummer
afbgder oplevelsen af ensomhed for borgerne i Karrefeellesskabet.

Samveerstilbuddet giver mulighed for bo-traening og social-
feerdigheds- traening.

Samveerstilbuddet giver et socialt feellesskab, et tilhgrsforhold til
andre borgere med de samme udfordringer, muligheden for at hjaelpe
hinanden og en stgrre forstaelse for hinanden. Borgerne spejler sig og
finder inspiration hos hinanden, deler livserfaringer, stgtter hinanden,
aftaler besgg hos hinanden, bliver keerester, far venner....
Samveerstilbuddet tilbyder p@ abningsaftener et sundt, hjemmelavet
og naerende maltid varm mad - et godt alternativ til den mad
borgerne typisk spiser de gvrige dage.

Samveerstilbuddet kan vaere stedet, hvor konflikter eller
irritationsmomenter borgerne imellem kan tages i oplgbet og pa
neutral grund.

Samveerstilbuddet kan veere rammen om uformelle mgder, en hurtig
kop kaffe, eller muligheden for lige at kigge forbi og fa delt dagens
oplevelser, en opstaet udfordring etc. Desuden kan der ogsa af og til
blive mulighed for lidt ekstra kortvarig vejledning/stgtte — udenfor
den ordinzere planlagte vejledningstid.

Samveerstilbuddet er en naturlig ramme om “undervisning”, korte
gruppeforlgb, temaaftener etc. — ofte ansporet af borgerne selv ved
snakken over aftensmaden - eller ansporet af hvad der aktuelt rgrer
sig enten i lokalmiljget, i Danmark eller i verden som helhed
Samveerstilbuddet bliver af borgerne opfattet som et rart, varmt sted
at komme og vaere, “det lokale socialkontor”(hvor man lige far et
hurtigt rdéd med pa vejen) og et naturligt bindeled mellem de
ugentlige vejledninger. Her tages tingene ofte i oplgbet, planen for
den naeste vejledning bekraeftes etc. Det giver tryghed.
Samveerstilbuddet er rammen om traditioner, sociale arrangementer
eller mgdested inden deltagelse i lokale arrangementer i
Malgv/Ballerup.

Samveerstilbuddet nyder stor lokal opbakning, nysgerrighed og
velvilje. Det er lykkedes at integrere en sarbar gruppe borgere i
lokalsamfundet deres ofte specielle adfzerd og udtryk til trods.
Karrefzellesskabets borgere oplever stor positiv interesse,
rummelighed og lydhgrhed fra deres naermiljg. De oplever at det har



betydning og er vigtigt at have et lokalt sted at komme og vaere - et
sted der er lille, trygt og overskueligt.

Desuden viser erfaringen at langt de fleste borgere, der har vaeret tilknyttet
Karrefzellesskabet og starter med massiv vejledning ved indflytning, over tid
far mindre behov for vejledningstimer efterhanden som de faler sig trygge,
lzerer at bo alene, gger deres selvstaendighed og mestrer de mange ting, som
falger med. Nogle vil dog have et livslangt behov for stgtte og vejledning, der
ikke kommer til at @endre sig betydeligt.

Borgerne oplever at medarbejderne er til radighed en stor del af dagen og i
aftentimerne et par gange om ugen - de oplever at blive taget alvorligt og at
modtage hurtig og relevant hjaelp bade i deres “almindelige” hverdag og i akut
opstdede situationer. Og de oplever at det netop er kombinationen af individuel
vejledning og muligheden for at komme i samvaers-tilbuddet der er en vigtig
forudsaetning for at de lykkes, udvikler sig og trives.

Med venlig hilsen

Medarbejderne i Karrefaellesskabet 31-08-2022



