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Hgringssvar vedrgrende forslag 50-01 - Café Fokus og Kreaveerkstedet
Til Socialudvalget og Kommunalbestyrelsen i Ballerup Kommune

Jeg er bruger af Brydehuset/Café Fokus og iseer Kreaveerkstedet. Her kommer

jeg neesten dagligt. Her finder jeg ro i at lave et kreativt projekt, og veere sammen med
nogle dejlige mennesker. Efter mange ar, har jeg endelig fundet/faet tildelt stedet,
hvor jeg kan veere uden at skulle fgle mig syg.

Personalet hjeelper med at gribe mig nar jeg har det svaert, men samtidigt

ogsa at skubbe keerligt til mig, og flytte en lille greense. Det er i dette forum, at jeg har
mit primeere netvaerk, det sociale - som giver mig lysten til at komme ud fra
ensomheden.

Konsekvensen ved at nedlaegge Kreaveerkstedet er, at jeg vil blive ensom, isolere
mig og at angsten viser sit ansigt igen. | sidste ende vil blive deprimeret - Vil det mon
betyde storre gkonomiske omkostninger?

Derfor gnsker jeg at ggre indsigelse mod forslaget om at nedlaegge Kreavaerkstedet,
som er en del af Café Fokus.

Jeg har forstaelse for, at kommunen star over for gkonomiske udfordringer og skal
finde besparelser. Men jeg mener, at forslaget undervurderer den
betydning, som Café Fokus har mange — og den seerlige veerdi, Kreaveerkstedet har.

Café Fokus er én samlet enhed med to forskellige miljger. Caféomradet kan vaere
mere livligt med mere samtale og aktivitet, mens Kreaveerkstedet giver mulighed for
ro, fordybelse og kreative aktiviteter som heekling, strik, syning og maling o.a.

For mig er Kreaveerkstedet dog langt mere end et sted, hvor jeg kan veaere kreativ. Det
er ogsa et socialt faellesskab. Vi taler sammen, griner sammen og hjaelper
hinanden. Vi leerer af hinanden og deler vores forskellige kompetencer. Man kan bade
modtage hjeelp og selv veere den, der hjaelper andre. Vi far lov til at veere mennesker,
der kan byde pa noget.

Det kreative fungerer som et feelles tredje, som gar det lettere at veere sammen. Man
behaver ikke ngdvendigvis veere aktivt social hele tiden, for at veere en del af
feellesskabet. For mig er det netop en vigtig kvalitet ved Kreaveerkstedet.

Det feellesskab kan ikke bare flyttes til et andet tilbud.
Man kan visitere mig til et nyt tilbud, men man kan ikke visitere mig til det netveerk, de
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relationer og den tryghed, som er opbygget gennem flere ar. Konsekvensen af dette
vil for mig og mange andre borgere, desveerre resultere i isolation og dermed
ensomhed.

Medarbejderne er afggrende

Jeg gnsker at bevare de medarbejdere, der er tilknyttet Café Fokus
og Kreaveerkstedet.

De har gennem flere ar veeret med til at skabe det miljg, der eksisterer i dag. De
kender os, vores forskellige behov og kan se, nar man har en darlig dag og god dag.

Nogle gange er der brug for en personlig samtale. Andre gange er der brug for hjeelp til
at komme i gang med noget, fordi det kan veere sveert selv at tage initiativ.

Medarbejderne hjeelper os ikke med at blive afhaengige af dem. Tveertimod hjaelper
deres stotte os til at kunne mere selv.

Det kan eksempelvis vaere gennem feelles projekter som bamser til sarbare barn,
kreative ting til julemarkedet eller sociale aktiviteter, som brugerne selv har taget
initiativ til med stgtte fra medarbejderne.

Det giver en fglelse af at kunne noget, bidrage og veere noget for andre.

Ved at veere en del af Café Fokus/Kreavaerkstedet og gennem personalet, har vi faet
selvtillid og motivation til at holde faellesskabet vedlige udenfor dbningstid, ved at
lave arrangementer som nytarsaften, paskefrokost, grillaftener mm. Hvilket ikke ville
veere muligt uden den daglige hjeelp og statte fra personalet. Hertil en bekymring
om, at dette feellesskab vil smuldre uden den opbakning der findes i Café
Fokus/Kreaveerkstedet.

Brugerantallet

| forslaget star der, at cirka 5 borgere dagligt benytter Kreavaerkstedet.

Det stemmer ikke med min oplevelse. Jeg oplever ofte, at der er 10-15 brugere, eller
flere.

Find andre besparelser

Jeg forstar, at Kreaveerkstedet betegnes som en "kan-opgave". Men at kommunen
ikke er juridisk forpligtet til at tilbyde det, betyder ikke, at tilbuddet er uden vaerdi.

Jegvil derfor opfordre kommunen til at undersgge, om besparelser kan findes andre
steder, far man fjerner den faglige bemanding og et tilbud, der har sa stor betydning
for os, der bruger det — og som ikke er i misbrugsbehandling.



Jeg foreslar blandt andet, at kommunen undersager:

® om den samlede gkonomiske konsekvens ved en lukning er undersggt,
herunder om nogle borgere efterfalgende far behov for andre kommunale
tilbud.

Jeg beder om, at man finder besparelserne uden fgrst at fjerne det, der virker.

For mig handler Kreaveerkstedet ikke kun om garn, maling, syning eller andre kreative
aktiviteter.

Som borger med psykiske udfordringer, kan man nogle steder komme til at fgle, at
man fagrst og fremmest bliver set ud fra sine problemer eller sin diagnose. Pa Café
Fokus/Kreavaerkstedet oplever jeg noget andet. Her bliver jeg mgdt som et helt
menneske med ressourcer, interesser og noget at bidrage med.

Jeg kan komme og veere sammen med andre uden hele tiden at skulle tale om,
hvordan jeg har det, Jeg kan haekle, strikke, male snakke, grine eller hjaelpe en anden.
Samtidig ved jeg, at personalet er der, hvis jeg har en darlig dag og har brug for

stagtte.

Jeg haber derfor, at politikerne vil vaelge at bevare Café Fokus som én samlet
enhed med bade caféomradet og Kreaveerkstedet - og bevare de medarbejdere,
der har veeret med til at skabe det feellesskab, vi har i dag.

Jeg vil ogsa gerne opfordre Socialudvalgets medlemmer til at besage Café Fokus pa
en almindelig hverdag og tale med bade brugere og medarbejdere, fgr der treeffes en
endelig beslutning.

Med venlig hilsen

Borger i Café Fokus og Kreaveerkstedet
(Ballerup Kommune ved, hvem afsenderen er)



