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Høringssvar vedrørende forslag 50-01 – Café Fokus og Kreaværkstedet

Til Socialudvalget og Kommunalbestyrelsen i Ballerup Kommune

Jeg er bruger af Brydehuset/Café Fokus og især Kreaværkstedet. Her kommer
jeg næsten dagligt. Her finder jeg ro i at lave et kreativt projekt, og være sammen med
nogle dejlige mennesker. Efter mange år, har jeg endelig fundet/fået tildelt stedet,
hvor jeg kan være uden at skulle føle mig syg. 

Personalet hjælper med at gribe mig når jeg har det svært, men samtidigt
også at skubbe kærligt til mig, og flytte en lille grænse. Det er i dette forum, at jeg har
mit primære netværk, det sociale - som giver mig lysten til at komme ud fra
ensomheden.

Konsekvensen ved at nedlægge Kreaværkstedet er, at jeg vil blive ensom, isolere
mig og at angsten viser sit ansigt igen. I sidste ende vil blive deprimeret - Vil det mon
betyde større økonomiske omkostninger?

Derfor ønsker jeg at gøre indsigelse mod forslaget om at nedlægge Kreaværkstedet,
som er en del af Café Fokus.

Jeg har forståelse for, at kommunen står over for økonomiske udfordringer og skal
finde besparelser. Men jeg mener, at forslaget undervurderer den
betydning, som Café Fokus har mange – og den særlige værdi, Kreaværkstedet har.

Café Fokus er én samlet enhed med to forskellige miljøer. Caféområdet kan være
mere livligt med mere samtale og aktivitet, mens Kreaværkstedet giver mulighed for
ro, fordybelse og kreative aktiviteter som hækling, strik, syning og maling o.a.

For mig er Kreaværkstedet dog langt mere end et sted, hvor jeg kan være kreativ. Det
er også et socialt fællesskab. Vi taler sammen, griner sammen og hjælper
hinanden. Vi lærer af hinanden og deler vores forskellige kompetencer. Man kan både
modtage hjælp og selv være den, der hjælper andre. Vi får lov til at være mennesker,
der kan byde på noget.

Det kreative fungerer som et fælles tredje, som gør det lettere at være sammen. Man
behøver ikke nødvendigvis være aktivt social hele tiden, for at være en del af
fællesskabet. For mig er det netop en vigtig kvalitet ved Kreaværkstedet.

Det fællesskab kan ikke bare flyttes til et andet tilbud. 
Man kan visitere mig til et nyt tilbud, men man kan ikke visitere mig til det netværk, de
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relationer og den tryghed, som er opbygget gennem flere år. Konsekvensen af dette
vil for mig og mange andre borgere, desværre resultere i isolation og dermed
ensomhed.

Medarbejderne er afgørende

Jeg ønsker at bevare de medarbejdere, der er tilknyttet Café Fokus
og Kreaværkstedet.

De har gennem flere år været med til at skabe det miljø, der eksisterer i dag. De
kender os, vores forskellige behov og kan se, når man har en dårlig dag og god dag.

Nogle gange er der brug for en personlig samtale. Andre gange er der brug for hjælp til
at komme i gang med noget, fordi det kan være svært selv at tage initiativ.

Medarbejderne hjælper os ikke med at blive afhængige af dem. Tværtimod hjælper
deres støtte os til at kunne mere selv.

Det kan eksempelvis være gennem fælles projekter som bamser til sårbare børn,
kreative ting til julemarkedet eller sociale aktiviteter, som brugerne selv har taget
initiativ til med støtte fra medarbejderne.

Det giver en følelse af at kunne noget, bidrage og være noget for andre.

Ved at være en del af Café Fokus/Kreaværkstedet og gennem personalet, har vi fået
selvtillid og motivation til at holde fællesskabet vedlige udenfor åbningstid, ved at
lave arrangementer som nytårsaften, påskefrokost, grillaftener mm. Hvilket ikke ville
være muligt uden den daglige hjælp og støtte fra personalet. Hertil en bekymring
om, at dette fællesskab vil smuldre uden den opbakning der findes i Café
Fokus/Kreaværkstedet. 

Brugerantallet

I forslaget står der, at cirka 5 borgere dagligt benytter Kreaværkstedet.

Det stemmer ikke med min oplevelse. Jeg oplever ofte, at der er 10-15 brugere, eller
flere.

Find andre besparelser

Jeg forstår, at Kreaværkstedet betegnes som en "kan-opgave". Men at kommunen
ikke er juridisk forpligtet til at tilbyde det, betyder ikke, at tilbuddet er uden værdi.

Jeg vil derfor opfordre kommunen til at undersøge, om besparelser kan findes andre
steder, før man fjerner den faglige bemanding og et tilbud, der har så stor betydning
for os, der bruger det – og som ikke er i misbrugsbehandling.



Jeg foreslår blandt andet, at kommunen undersøger:

om den samlede økonomiske konsekvens ved en lukning er undersøgt,
herunder om nogle borgere efterfølgende får behov for andre kommunale
tilbud.

Jeg beder om, at man finder besparelserne uden først at fjerne det, der virker.

For mig handler Kreaværkstedet ikke kun om garn, maling, syning eller andre kreative 
aktiviteter.

Som borger med psykiske udfordringer, kan man nogle steder komme til at føle, at 
man først og fremmest bliver set ud fra sine problemer eller sin diagnose. På Café 
Fokus/Kreaværkstedet oplever jeg noget andet. Her bliver jeg mødt som et helt 
menneske med ressourcer, interesser og noget at bidrage med. 

Jeg kan komme og være sammen med andre uden hele tiden at skulle tale om, 
hvordan jeg har det, Jeg kan hækle, strikke, male snakke, grine eller hjælpe en anden. 
Samtidig ved jeg, at personalet er der, hvis jeg har en dårlig dag og har brug for 
støtte.  

Jeg håber derfor, at politikerne vil vælge at bevare Café Fokus som én samlet 
enhed med både caféområdet og Kreaværkstedet – og bevare de medarbejdere, 
der har været med til at skabe det fællesskab, vi har i dag.

Jeg vil også gerne opfordre Socialudvalgets medlemmer til at besøge Café Fokus på 
en almindelig hverdag og tale med både brugere og medarbejdere, før der træffes en 
endelig beslutning.

Med venlig hilsen

Borger i Café Fokus og Kreaværkstedet
(Ballerup Kommune ved, hvem afsenderen er)


