Hgringssvar vedrgrende forslag 50-10: Reduktion af "kan"-opgaver i socialpsedagogisk
voksenindsats

Vi gnsker med dette hgringssvar, at udtrykke vores bekymring over forslaget om, at reducere
stagtten tiL OMBOLD og opfordre Ballerup Kommune til at fastholde indsatsen.

OMBOLD er ikke alene et fritidstiloud det er et fristed for psykisk sarbare borgere som finder
gleede, venskaber og tid veek fra det svaere som fylder. Der er gennem samarbejdet mellem
Ballerup Kommune, Center for Social- og arbejdsmarked, Ballerup-Skovlunde Fodbold og
OMBOLD over flere ar opbygget en velfungerende bro mellem den kommunale sociale indsats
og det lokale foreningsliv. Det giver borgere med blandt andet psykisk sarbarhed, sociale
udfordringer og rusmiddelproblematikker adgang til faellesskaber, som de ellers kan have
meget vanskeligt ved at finde vej ind i og veere en del af.

Det er netop denne brobygning, der er indsatsens seerlige veerdi.

Det er ikke nok, at der findes en fodboldklub med et godt tilbud. For mange af deltagerne
kreever vejen ind i foreningslivet statte, relationer og falgeskab. Samtidig kraever det, at
klubben har de rette rammer og kompetencer til at tage imod mennesker med meget
forskellige livsvilkar.

Det er den metode og infrastruktur, vi sammen har brugt flere ar pa at udvikle i Ballerup
kommune. Brydehuset og den social indgang samt andre relevante fagpersoner kender
indsatsen og kan bygge bro til borgerne. Ballerup-Skovlunde Fodbold har opbygget erfaring
med malgruppen, og OMBOLD bidrager med metode og understgttelse af samarbejdet.

| dag star vi derfor et sted, hvor broen faktisk virker.

Det kan ses ved, at spillerne ikke alene deltageri en seerlig ugentlig treening, men gradvist
bliver en del af klubbens almindelige liv. Som treenerteamet beskriver det:

“Spillerne kommer ikke bare til traening i en fodboldklub. De bliver inviteret med til kampe og
steevner. Nogle hjeelper til i klubben, nogle har veeret i praktik, en spiller har veeret
hjaelpetraener for et barnehold, og flere af vores barn, har ogsa fundet vej ind i klubbens
aktiviteter.”

Det er netop den bevaegelse, indsatsen er sati verden for at skabe: fra et kommunalt socialt
tilbud til deltagelse i civilsamfundet - og fra primaert at veere modtager af stgtte til ogsa
at kunne bidrage til et feellesskab.

Omkring 20 borgere udgar en fast kerne omkring treeningen, mens cirka 50 forskellige borgere
er tilknyttet i labet af et ar. For mange er feellesskabet et fast holdepunkt, der skaber struktur,
relationer og motivation.



OMBOLDs éarlige spillerundersggelse understgtter betydningen. 88 % oplever at veere en del af
et feellesskab, 85 % har faet flere venner gennem OMBOLD, og 90 % oplever forbedret psykisk
og social trivsel. 72 % oplever mere energi til hverdagens garemal, mens 53 % angiver, at
deltagelsen giver dem overskud til at komme i arbejde eller uddannelse eller fastholde deres
tilknytning til arbejdsmarkedet.

For mange af deltagerne er den tilknyttede stgtte afgarende for, at de bade kommer ind i og
fastholdes i feellesskabet. En reduktion af indsatsen risikerer derfor ikke alene at betyde feerre
aktiviteter, men ogsa gget ensomhed og isolation og et starre behov for individuelle
stotteindsatser.

Det er veerd, at bemeerke, at kommunens eget omprioriteringskatalog peger pa netop denne
risiko. Her fremgar det, at OMBOLD bidrager til aget trivsel, struktur i hverdagen ogi nogle
tilfeelde progression mod arbejdsmarkedet, og at en reduktion kan svaekke disse muligheder.
Kommunen peger samtidig pa, at bortfaldet af aktiviteter og understgttende indsatser kan
medfare et gget behov for stgtte pa andre dele af socialomradet.

Derfor er det vigtigt ogsa at se pa, hvad Ballerup risikerer at miste ved en besparelse.
Relationerne mellem socialomradet og foreningslivet, klubbens kompetencer og de metoder,
der gar det muligt for udsatte borgere, at tage skridtet ind i civilsamfundet, er opbygget over
flere ar. De kan ikke uden videre genetableres, hvis indsatsen farst afvikles.

Samarbejdet mellem Center for Social- og arbejdsmarked, Ballerup-Skovlunde Fodbold og
OMBOLD er et staerkt eksempel pa, pa hvor flere instanser kan samarbejde og for fa midler
skaber vaerdi og mening for en gruppe psykisk sarbare borgere i Ballerup Kommune. Dette
samarbejde mellem kommune og civilsamfund skaber inkluderende faellesskaber for borgere,
som ellers har vanskeligt ved at blive en del af det almindelige foreningsliv.

Vi haber derfor, at Kommunalbestyrelsen vil se OMBOLD ikke som en isoleret ”kan”-
opgave, men som en investering i en allerede etableret bro mellem socialomradet og
civilsamfundet.

Det vil veere kortsigtet, at afvikle denne bro netop nu, hvor relationerne er etableret,
metoderne er udviklet, klubben er klaedt pa — og hvor vi kan se, at borgerne ikke bare mgder
op til fodbold, men faktisk finder vej videre ind feellesskaber som gger deres fysiske og
psykiske velveere.

Vi vil derfor kraftigt opfordre til, at stgtten til OMBOLD fastholdes.

Med venlig hilsen
Mette Brgkner Hansen Martin S. Pedersen

OMBOLD Direkter OMBOLD
Ballerup-Skovlunde Fodbold.

M oboQimn.



